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Pflege - Workshcpsg

Diese Workshopreihe richtet sich an pflegende Angehdrige sowie 24-Stunden-
Betreuungspersonal und bietet in sieben Einheiten zu je 1,5 Stunden umfassendes
Wissen fir den Umgang mit verschiedenen Pflegesituationen.

Ziel ist es, das Verstandnis fir die Lebensumsténde pflegebediirftiger Personen zu
vertiefen und praktische Fahigkeiten zu férdern.

Workshop - Termine

02.06.2025 Ressourcen erkennen und Zielsetzungen planen sowie
Entlastungsmadglichkeiten fir Angehérige aufzeigen

07.07.2025 Koérperpflege und Kleidung

04.08.2025 Ausscheidung, Handhabung von Inkontinenzprodukten
08.09.2025 Ernahrung und Flussigkeitszufuhr

06.10.2025 Mobilitat und Sturzpravention

03.11.2025 Gesundheitsbeobachtung (Vitalzeichen, Atmung, Haut)
01.12.2025 Hautpflege und Druckstellenvermeidung

Ort: Raiffeisensaal der Marktigemeinde Neumarkt
Uhrzeit: 09:00 Uhr -10:30 Uhr (auf Wunsch kann der Termin auch

auf den Nachmittag verlegt werden)

Beitrag: freiwillige Spende
Zur Planung der Gruppengréf3e ersuchen wir um Anmeldung
unter der Telefonnummer 03584/2107-75.

Herzlichst Ihr Community Nurse-Team der Marktgemeinde Neumarkt
CN Wieland Sabrina und CN Prieler-Rameder Patricia



