
 

 

 

Tipps für Kinder und Erwachsene 

Entlastung für Lehrkräfte 

 wie sich Kinder in zwei Minuten blitzschnell 
konzentrieren können 

 wo der ideale Sitzplatz in der Schulklasse sein 

sollte 

 wie Kinder mit Spaß und Freude lernen 

 wie Kinder die Hausaufgaben mit Leichtigkeit 
machen 

Die ELTERN erfahren auf der Informationsveranstaltung… 

 wie man Legasthenie/Dyslexie beheben könnte 

 wie Kinder sich mit einfachen Übungen sofort 

entspannen 

 wie Eltern Lehrkräfte in der Schule unterstützen 

und entlasten können 

 wie Kinder ausgeglichener, kreativer und 

belastbarer werden 

Eine Leistungssteigerung für jeden Schüler 

…lädt ein zur kostenfreien Infoveranstaltung 

www.body-brain-activity.com 

Mit dem unterhaltsamen und wissenschaftlich-gestützten Bewegungsprogramm von Body Brain Activity® ist Spaß und 

Bewegung garantiert und das Lernen von Neuem wird zu einer faszinierenden und erlebnisreichen Tätigkeit. 

“Die richtige Bewegung fördert die Entwicklung und das Lernen von Kindern” so schreiben verschiedene Lernpsychologen 

und Forscher. 

Body Brain Activity® nimmt nun die wichtigsten koordinativen Fähigkeiten (nach Hirtz 1985), wie z.B. Orientierungs-, 

Differenzierungs-, Gleichgewichts- oder Rhythmusfähigkeit und bereitet diese einzigartig, erlebnisreich und unterhaltsam 

auf, sodass Kinder und Erwachsene wieder spielerisch lernen, in der Schule wie auch im Arbeitsleben einen 

Leistungsschub erleben und über sich hinauswachsen. 
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